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As iagdes Patronais e Enti dos sectores do
Comércio, Escritérios e Servigos, Restauragdo e Bebidas e Outros

PRE-AVISO DE GREVE

Nos termos do artigo 57.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, e dos artigos 534.2 e 5372 do Cédigo do
Trabalho, vem o Sindicato Independente dos Trabalhadores do Comércio, Escritérios, Servigos, Restauragdo e
Bebidas e Outros — SITCES, comunicar que os trabalhadores de todos os sectores do seu dmbito estatutario vio
levar a efeito em todo o territério nacional, uma GREVE das 00:00 as 24:00, no dia 1 de Maio de 2026.

A paralisagdo decorrera durante o periodo normal de funcionamento do dia referido e tem como objectivos:

= Aumento geral dos salirios, com valorizag3o das Carreiras e Profissdes;

*  Rejeitar a Proposta Trabalho XXI, uma verdadeira revers3o histérica dos direitos laborais;

+  Defender condigdes de trabalho equilibradas e justas;

*  Reforgar a protecgéo dos direitos parentais, assegurando medidas que conciliem responsabilidades
familiares e profissionais;

*  Promover vinculos laborais estaveis, apre e relagbes de trabalho
duradouras;

*  Valorizar a negociag3o colectiva, preservando o Dilogo Social como instrumento essencial para a
construgo de solugdes equilibradas;

*  Garantir a seguranga no emprego, evitando praticas que fragilizem a estabilidade laboral;

*  Encerramento do Comércio aos Domingos e Feriados.

Os trabalhadores assegurardo os servicos necessarios a seguran;a e manutengao das instalagdes e

equipamentos, bem como os servigos minimos indi: a das i sociais

impreteriveis, nas empresas, estabelecimentos ou servigos que se destinem a satisfagdo dessas necessidades,
conforme previsto na lei.

Os trabalhadores cujo periodo normal de trabalho didrio se inicie antes das 00:00h do dia 1 de maio, bem como
aqueles cujo inicio do periodo normal de trabalho diario ocorra no dia 1 de maio e se prolongue pelo dia 2 de
maio, encontram-se abrangidos pelo presente pré-aviso de greve.

A representacdo dos trabalhadores em greve é delegada, aos diversos niveis, no sindicato, Direcgdo nacional,
delegados Sindicais e piquetes de greve.

Senhora da Hora, 17 de Margo de 2026

A Diregdo do SITCES

Sede: Centro Comercial Londres - Rua do Oslo ~Loja 182- 4460-388 Senhora da Hora
Tel: 965388495 Email: geral@sitces.pt;



